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bürgerorientiert · professionell · rechtsstaatlich  

Sicher zur Schule 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tipps für Eltern 

von Schulanfängern 

 
Informationen der Verkehrsunfallprävention 

der Polizei im Kreis Steinfurt 

Überqueren der Fahrbahn üben 
 
Um mit Ihren Kindern das Überqueren der 
Fahrbahn zu üben, finden Sie auf der 
Internetseite der Kreispolizeibehörde 
Steinfurt ein Videotraining:  
 
 
 
https://steinfurt.polizei.nrw/artikel/kinderleicht-ueber-die-strasse 

 
Üben Sie mit Ihren Kindern gemeinsam.   
Verschaffen Sie dadurch Ihren Kindern 
mehr Sicherheit bei den ersten eigenen 
Schritten im Straßenverkehr. 
 
Machen Sie Ihr Kind „sichtbar“ 
 
 
 
 

• Mit dunkler Kleidung sind Kinder bei 
Dunkelheit erst aus einer Entfernung von  
25 Meter für Autofahrer sichtbar.  
Mit heller Kleidung sind Kinder aus  
40 Meter, bei reflektierender Kleidung sogar 
aus 150 Meter sichtbar! 

• Helle, mit reflektierenden Streifen versehene 
Kleidung tragen (fluoreszierende Kleidung 
sorgt bei Dämmerung für gute Sichtbarkeit)  

• Kleidung, Schuhe und Schulranzen mit 
Reflektoren kaufen bzw. versehen; 
zusätzlich auf reflektierenden Anhänger 
(sog. Blinkies) zurückgreifen - Warnwesten 
(auch über dem Schulranzen)  

• TROTZDEM Straßen nur an gut 
beleuchteten Stellen überqueren  

• Fahrräder nur mit funktionierender 
Beleuchtung nutzen. Seitenreflektoren 
müssen vorhanden und sauber sein. 
BESSER: zusätzliche Speichenreflektoren  

• Fahrradhelme mit Reflektoren versehen 
 

Kinder als Radfahrer 
 

• Sorgen Sie für ein verkehrssicheres 
Fahrrad und überprüfen es 
regelmäßig 

• Immer mit Helm und gut sichtbar 
• Im 1. und 2. Schuljahr nur in 

Begleitung der Eltern  
• Bis zum vollendeten 8. Lebensjahr 

muss auf dem Gehweg gefahren 
werden. Das Kind darf durch eine 
Aufsichtsperson (min. 16 Jahre) dort 
begleitet werden  

• Bis zum vollendeten 10. Lebensjahr 
darf und sollte der Gehweg benutzt 
werden  

• Beim Überqueren der Fahrbahn vom 
Gehweg aus müssen die Kinder (und 
Aufsichtsperson) absteigen 
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Verkehrsunfallprävention 
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Unvorhersehbares besprechen: 
 
 
Was tun bei einer defekten Ampel? 

Wie verhalte ich mich an einer Baustelle? 

Was mache ich, wenn der Gehweg komplett 
zugeparkt ist? 

Wenn Ihr Kind mit dem Schulbus oder 
öffentlichen Verkehrsmitteln fährt, üben Sie 
auch hier das richtige Verhalten –  
an der Bushaltestelle, beim Ein- und  
Aussteigen und auch im Bus selbst.  

 
Denken Sie daran:  
Eltern haben eine Vorbildfunktion! 

 
 

 
Kinder werden am häufigsten beim 
Mitfahren im Auto verletzt! 
 
 
Denken Sie an die Vorschriften für 
Kindersitze und das Anschnallen! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Das Auto stehen lassen. 
Eltern, die ihre Kinder mit dem Auto bringen 

(„Elterntaxi“), können andere Schulkinder gefährden. 
 

Suchen Sie den sichersten  
Weg zur Schule 

 
Kinder sollten die Fahrbahn möglichst selten 
überqueren müssen. Zeigen Sie Gefahren- 
punkte und erklären Ihrem Kind, dass es die 
Straße nur an gesicherten Stellen überqueren 
soll, also an Ampeln, Zebrastreifen, 
Querungshilfen oder von Verkehrshelfern 
gesicherten Stellen. 

 
Der kürzeste ist nicht immer der sicherste Weg. 
Denken Sie dabei auch an den Rückweg, da 
mittags ein anderes Verkehrsaufkommen 
herrschen kann. Halten Sie sich an die  
Empfehlungen der Schule! 

Schon vor Schulbeginn  
in den Ferien üben 

 
Gehen Sie den Schulweg mehrfach 
gemeinsam mit Ihrem Kind, auch zu den 
relevanten Zeiten. 
Bilden Sie Laufgemeinschaften mit anderen 
Kindern. 
 
Um zu überprüfen, ob ihr Kind den Schulweg 
sicher gehen kann, machen Sie einen 
Rollentausch:  
Lassen Sie sich von Ihrem Kind zur Schule 
führen. Dabei soll es Ihnen erklären, was es 
sieht und was deshalb zu tun ist. 

 
Liebe Eltern, 

 
Ihr Kind kommt bald in  

die Schule.  
Die Kreispolizeibehörde Steinfurt 
möchte es mit Ihnen zusammen 
auf den Schulweg vorbereiten. 

 
In der Kindertagesstätte lernen 

die Kinder die ersten 
Verkehrsregeln und richtiges 
Verhalten im Straßenverkehr. 
Mit dem Schulstart ändert sich 

für Ihr Kind viel. 
 

So können Sie Ihrem Kind bei  
seinen ersten eigenen Schritten  

im Straßenverkehr helfen: 
 


